Universidade Instituiczo: [ NG
M eto d I Sta Unidade / Turno: CURRICULO 12
de Sao Paulo

Curso: CST Estética e Cosmética

ANO Periodo Atividades de Ensino - Aprendizagem Teorica| pratica | Extensio | Tcc | Atividades Total
Complementares
Leitura e Producédo de Textos 40 EAD
Bases morfoldgicas de células e tecidos 40
Anatomia Humana (fixar) 80
Semiologia e propedeutica estética 80 TEORIA EAD
1° Biosseguranga 40 EAD EAD
Cosmetotologia Aplicada a Face 80 EAD TEORICA
Técnicas Faciais Manuais 80 PRATICA
Programa de Extens&o Universitaria: Extensdo Universitaria e Formacgdo Cidada (fixar) 40 20 40 EXTENSAO
Subtotal 460 HORAS COMPLEMENTARES
Histéria e Etica Profissional 40 40 EAD
Fisiologia Humana (fixar) 80 80 EAD
Religiao Eduacagao e Cultura 40 40 EAD
20 Microbioloia 40 40 EAD
Pratica em Estética de Pele e Técnicas Faciais 80 80
Tecnologia de equipamentos em saude estética 40 40 80
Programa de Extens&o Universitaria: Educacdo em Saude (fixar) 40 20 40
Subtotal 420
Patologia Geral 40 40 EAD
Tricologia 40 40 80 TEORIA EAD
Maquiagem e Visagismo 40 40
30 Praticas em Técnicas de Spas e Terapias alternativas 80 80
Eletiva da saude: nutricao e atividade fisica 40 40 EAD
Atendimento as pessoas com necessidades especiais 40 40
Programa de Extens&o Universitaria: Fotoprotecao 40 20 60
Subtotal 380
Técnicas Corporais Manuais 80 80
Praticas em estética da pele e Técnicas Corporais 80 80
40 Gestao e Marketign de Clinicas Estéticas 40 40 EAD 760 EAD
Cosmetoloia aplicada ao corpo 80 80 EAD 120 TEORICA
Programa de Extensdo Universitaria: Atengéo Estética em gerontologia 40 20 60 800 PRATICA
Subtotal 340 200 EXTENCAO
Estética Aplicada a Cirurgia Plastica Reparadora 40 40 80 80 HORAS COMPLEMENTARES
Praticas Instrumentais faciais e corporais 80 80 1960 TOTAL DE HORAS
Topicos Avancados em Modalidades Injetaveis 40 40 80 TEORIA EAD
52 Eletroteraia Avangada 40 40 80
Cosmeética “In e Out” — Metabolismo e suplementos 40 40 EAD
Programa de Extensé&o Universitaria: Educacéo alimentar no combate a obesidade 40 40
Subtotal 0 400
Subtotal 0 0 0




Total Geral

2000

DURAGAO DO CURSO
Tempo minimo de duragdo : 2,5 anos

[Tempo maximo de duracdo : 8 semestres

DISCIPLINAS ELETIVAS

Enfermagem [Envelhecimento ativo 40
Enfermagem [Epidemiologia 40
Enfermagem [Gestdo em Saude 40
Libras 40
::cFI':ZI::Iado Nutrigdo e atividade fisica 40
Antropologia 40
Educacio para Relaces Etnico Raciais 40
Gestdo Ambiental 40



















